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Résumé de l’œuvre : « Léo est un champion de l'équipe de volley-ball de l'école Saint-Nicolas. Mais un 
obstacle de taille se dresse sur sa route : depuis quelque temps, sa vision lui joue des tours. Il a de plus 
en plus de difficulté à voir au tableau ou à lire un livre. Il s'éloigne de ses amis qui ne s'expliquent pas 
son attitude. Même les membres de sa famille ne le comprennent plus. Quand un spécialiste lui annonce 
qu'il est en train de perdre la vue, tout son univers s'écroule... Que deviendra-t-il ? Passé le choc initial, 
le jeune homme fera montre d'un courage impressionnant pour surmonter cette épreuve et trouver une 
nouvelle façon de vivre. Née en Beauce, Martine Bisson Rodriguez habite Laval depuis 1973. En tant 
qu'éducatrice spécialisée elle a travaillé en centre jeunesse et dans les écoles primaires. Elle se 
passionne pour les arts et a commencé à écrire dès son plus jeune âge. » 

-Les Libraires (https://www.leslibraires.ca/livres/au-secours-je-perds-la-vue-martine-bisson-rodriguez-9782896996117.html) 

 
Intention pédagogique de l’activité : Amener les élèves à réagir suite à la lecture à voix du roman.  
 
 
Planification                  (2e et 3e cycle) 

 
Amorce 

Présentation de l’album (titre, auteur, illustrateur, maison d’édition, première de couverture) 
 
Lire la quatrième de couverture 
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Activités pédagogiques 

v Lecture du roman 
À la manière d’une lecture-feuilleton, nous vous proposons de faire la lecture à voix haute de ce 
roman. Ainsi, un chapitre à la fois, les élèves se plongeront dans l’aventure de Léo.  
 

v Question de réaction 
Par le biais de la fiche Je réagis à la lecture, les élèves choisissent une question de réaction à laquelle 
ils souhaitent répondre.  Si vos élèves sont peu expérimentés quant aux questions de réaction, nous 
vous encourageons, en premier lieu, à choisir une question en groupe et à élaborer une réponse tous 
ensemble de façon à modéliser vos attentes et les pistes de réponses.  
 

Réinvestissement 

Recherche sur un organisme lié à un handicap (Mira, Institut de Nazaret, Louis-Braille…) 
 
Planifier une rencontre avec une personne malvoyante. Les élèves auront alors à préparer des 
questions à poser lors de la visite.  
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Si tu étais aveugle, préfèrerais-tu le 
devenir ou naître avec ce handicap? 

Explique ta réponse.

Je réagis à 
la lecture !

1 À la place de Léo, comment crois-tu 
que tu aurais réagi devant tous ces changements?

Explique ta réponse.

Je réagis à 
la lecture !

2

Si tu étais à la place des amis de Léo, 
comment aurais-tu réagi en apprenant
qu’un de tes copains devenait aveugle?

Explique ta réponse.

Je réagis à 
la lecture !

3 Parmi tout ce que tu as appris sur le 
handicap de Léo et ce qui existe pour aider 
les malvoyants, qu’est-ce qui t’as le plus 

impressionné et pourquoi?

Je réagis à 
la lecture !
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