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Résumé de l’œuvre : « La veille de Noël, Éliott et sa famille se rendent au centre commercial pour acheter les derniers 
cadeaux. Trop occupés par leurs emplettes, ils ne voient pas le temps passer jusqu'à ce que le jeune garçon aperçoive 
une affichette qui lui procure une inquiétante sensation de déjà-vu : Quiconque sera toujours dans le centre d'achats à 
dix-sept heures risque d'y être prisonnier pour l'éternité. Après avoir sauvé sa famille prisonnière du gym, lors du 
dernier Halloween, Éliott doit à nouveau faire preuve d'intelligence pour libérer les siens des dangereux phénomènes qui 
les menacent. » 

- Les libraires (https://www.leslibraires.ca/livres/prisonniers-du-centre-d-achats-mathieu-fortin-9782897703554.html) 
 

 
Intentions pédagogiques de l’activité :  

- Amener l’élève à travailler les dimensions en lecture.  

- Amener l’élève à faire une tâche en écriture.  

 

Planification                  (2e et 3e cycle) 

 
 

Amorce 

Présentation de l’album (titre, auteur, illustrateur, maison d’édition, première de couverture) 
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Activités pédagogiques 

v Dimension Comprendre et Interpréter (Fiche A - Aide Éliott à sauver sa famille) 
Faire la lecture chapitre par chapitre à la manière d’une lecture-feuilleton. L’enseignant(e), s’il le 
souhaite, pourrait s’arrêter au fur et à mesure de sa lecture aux moments inscrits dans la fiche 
pédagogique. Cette dernière propose aux élèves d’aider Éliott (le personnage principal) à trouver 
des solutions aux différents problèmes qu’il rencontre dans le centre d’achats.  
 

v Dimension Réagir (Fiche B - Réaction du titre de chapitre) 
Au cours de la lecture, la fiche B vous propose de faire réagir les élèves quant aux différents titres 
de chapitre. En effet, selon eux, est-ce que l’auteur du roman a choisi un titre de chapitre qui résume 
bien le passage ? Nous vous proposons de faire cette partie en grand groupe.  
 

v Dimension Comprendre (Fiche C - Les Canadiens de Montréal - Rallye informatique) 
Au chapitre 25, Éliott doit répondre à des questions sur les Canadiens de Montréal pour pouvoir 
sortir du magasin de sport. À l’aide du site internet http://notrehistoire.canadiens.com/, les élèves 
font un rallye informatique. Attention, l’arbitre du roman a placé une question piège.  
 

v Dimension Apprécier (Fiche D - Appréciation littéraire)  
Une fois la lecture terminée, proposer aux élèves de créer une nouvelle première et quatrième de 
couverture. Ainsi, les élèves devront représenter un passage marquant pour eux sur la première de 
couverture et faire un résumé de l’histoire à placer en quatrième de couverture.   
 

Réinvestissement 

v Tâche d’écriture (Fiche E - Le récit en 5 temps)  
Composer un texte à la manière de Mathieu Fortin. La famille d’Éliott fut prisonnière du gym lors de 
l’Halloween et maintenant du centre d’achats pour la fête de Noël. Proposer aux élèves de choisir 
une autre fête ou un évènement culturel et de composer un récit en 5 temps avec un ultimatum pour 
sauver cette fois-ci sa propre famille. 
 

 
*** Astuce : Comme il y a de nombreux dialogues dans ce roman, il pourrait être très intéressant 
d’avoir deux à trois exemplaires du livre et de proposer aux élèves d’en faire la lecture tel un théâtre. 
Ainsi à chaque lecture, un élève serait Éliott, un autre Juliette et ainsi de suite. *** 
  
 
 Du même auteur : Prisonniers du gym 
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Mon nom : _____________________ 

Aide Éliott à sauver sa famille 
 

- Fiche A - 

 

Arrêt Membre de la famille Problème 
Lieu dans le  

centre d’achats 
La solution de l’élève La solution d’Éliott 

p.15 Justine, soeur d’Éliott 
 
 
 
 
 
 

    

p.22 Télesphore, cousin 
d’Éliott 
 
 
 
 
 

    

p.29 Adalbert, frère d’Éliott 
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Arrêt Membre de la famille Problème 
Lieu dans le  

centre d’achats 
La solution de l’élève La solution d’Éliott 

p.37 Guy, oncle d’Éliott 
 
 
 
 
 
 
 
 

    

p.44 Claire. tante d’Éliott 
 
 
 
 
 
 
 
 

    

p.51  Sofia, mère d’Éliott 
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Aide Éliott à sauver sa famille (Fiche A)  
 

- CORRIGÉ – 
 

Arrêt 
Membre  

de la famille 
Problème 

Lieu dans le  
centre d’achats 

Ma solution La solution d’Éliott 

p.15 Justine, soeur 
d’Éliott 

Les lutins ont attaché Justine sur 
une planche à roulette parce 
qu’elle les imite.  

La crèche géante  Éliott négocie avec les lutins qu’il peut trouver un 
meilleur mauvais coup qu’eux en échange de sa 
soeur.  

p.22 Télesphore, 
cousin d’Éliott 

Télesphore est transformé en 
affiche lorsque la caméra prend 
une photographie.  

La station de prise 
de photo avec le 
père Noël 

 Éliott fait sortir Télesphore hors de la zone de 
prise de photo en le lançant à l’extérieur des 
limites du tapis rouge.   

p.29 Adalbert, 
frère d’Éliott 

Adalbert est enfoncé dans 
l’escalier roulant du centre 
d’achats.  

L’escalier roulant  Éliott réchauffe le corps d’Adalbert avec des 
pochettes chauffantes. Il était en train de 
fusionner avec l’escalier tel du sable mouvant.  

p.37 Guy, oncle 
d’Éliott 

L’oncle Guy est suspendu au 
plafond tel une feuille de Gui.  

Au plafond du 
centre commercial 

 Le cousin d’Éliott embrasse ce dernier comme le 
veut la tradition de s’embrasser sous le gui.  

p.44 Claire. tante 
d’Éliott 

Claire devient flou et disparaît.  Dans la boutique 
souvenir 

 Éliott et sa famille font du bruit avec des flûtes à 
bec.  

p.51  Sofia, mère 
d’Éliott 

Sofia est prise dans un bas de 
laine tricoté par une araignée en 
laine.  

Dans la boutique 
Tricot-Thé 

 Éliott lance du thé pour salir la laine qui tombera et 
sera recyclée.  
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Réagir aux titres de chapitre 
 

 
 

- Fiche B – 
Fiche pour l’enseignant 

 
En grand groupe, demander aux élèves s’ils pensent que le choix des titres des chapitres 

suivants résume bien les passages. 
 
 
 

 
Chapitre 3 : Une crèche vivante 

Chapitre 7 : Sage comme une image 

Chapitre 9 : En contre-plongée 

Chapitre 12 : Fusion métallique 

Chapitre 15 : Guy suspendu 

Chapitre 17 : La boutique Flouvenirs  

Chapitre 20 : Les floutistes 

Chapitre 23 : Araignée, tricot, thé 

Chapitre 27 : Un travail d’équipe 

Chapitre 30 : Lait de poule  
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Mon nom : _________________________ 
 

 

Les Canadiens de Montréal  
Le rallye informatique 

 
 

- Fiche C – 
 

 

Sur le site de l’histoire des Canadiens de Montréal, tu trouveras les réponses aux 
questions pour aider Éliott : http://notrehistoire.canadiens.com/home 

 
Attention, Attention ! Il y a une question piège ! Sauras-tu la trouver ? 

 
 

1. Combien de coupes Stanley les Canadiens ont-ils gagnées ? 
Lien : http://notrehistoire.canadiens.com/home - Onglet Coupe Stanley 
Réponse :  
 
 
 
 
 

 
 

2. Quel joueur des Canadiens a gagné le plus de coupes Stanley ? 

Lien : Onglet Stats, un des 5 premiers joueurs 
Réponse :  
 
 
 
 
 

  
 
 

2 profs, un livre à la fois 



 

3. Quel joueur des Canadiens a été le premier à compter 50 buts en 50 matchs ? 

Lien : http://notrehistoire.canadiens.com/greatest-moment/50-In-50  
Réponse :  
 
 
 
 
 

 
 

4. Quel gardien de but des Canadiens aurait inventé le masque de gardien ? 

Lien : Onglet Joueurs, Temple de la renommée, Position gardien de but 
Réponse :  
 
 
 
 
 

 
  

5. Le 1er janvier 1978, qui a compté le but gagnant ? 

Lien : Onglet Saison, 1977-1978, Explorer cette saison, Tableau résultats de la saison 
Réponse :  
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Les Canadiens de Montréal  
Le rallye informatique (Fiche C) 

 

 
- CORRIGÉ –  

 

Sur le site de l’histoire des Canadiens de Montréal, tu trouveras les réponses aux 
questions pour aider Éliott : http://notrehistoire.canadiens.com/home 

 

Attention, Attention ! Il y a une question piège ! Sauras-tu la trouver ? 
 

1. Combien de coupes Stanley les Canadiens ont-ils gagnées ? 
Lien : : http://notrehistoire.canadiens.com/home - Onglet Coupe Stanley 
Réponse : Ils ont gagné 24 coupes Stanley. 
 

 

2. Quel joueur des Canadiens a gagné le plus de coupes Stanley ? 

Lien : Onglet Stats, un des 5 premiers joueurs 
Réponse : Henri Richard est le joueur qui a gagné le plus de coupes Stanley. 
 

  
3. Quel joueur des Canadiens a été le premier à compter 50 buts en 50 matchs ? 

Lien : http://notrehistoire.canadiens.com/greatest-moment/50-In-50  
Réponse : Maurice Richard est le premier joueur à compter 50 buts en 50 matchs. 
 

 

4. Quel gardien de but des Canadiens aurait inventé le masque de gardien ? 

Lien : Onglet Joueurs, Temple de la renommée, Position gardien de but 
Réponse : Jacques Plante est le gardien qui a popularisé le masque. 
 

 

5. Le 1er janvier 1978, qui a compté le but gagnant ? 

Lien : Onglet Saison, 1977-1978, Explorer cette saison, Tableau résultats de la saison 
Réponse : Il n’y a pas de partie le 1er janvier 1978. C’est la question piège. 
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Mon nom : _________________________ 
Appréciation littéraire 

 

- Fiche D – 
Maintenant que la lecture du roman est terminée, dis-moi quel est ton passage préféré de l’histoire ? 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

Tu dois créer une nouvelle première de couverture qui représente ton 
passage préféré de l’histoire. N’oublie pas le titre (tu peux l’inventer aussi). 

Tu dois créer une nouvelle quatrième de couverture en écrivant ton 
appréciation du roman ou en résumant ton passage préféré.  
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Mon nom : _________________________ 

Récit en 5 temps 
 

- Fiche E -  
 

Intention d’écriture : À la manière de Mathieu Fortin, compose un récit dans lequel ta famille  
restera prisonnière quelque part si tu ne les sauves pas.  

 

Partie du récit Contenu Tes idées 

Situation  
initiale 

Découvrir ce qui se passe au début de l’histoire 
- Temps (Lors de quelle fête ou évènement culturel ?) 
- Personnages (Toi et quels autres membres de ta famille ?) 
- Lieu (endroit où ta famille risque de rester prisonnière) 
 
 

 
 
 
 
 

Élément 
déclencheur 

Présenter le problème 
- C’est à ce moment que tu découvres que les membres de ta famille 
resteront prisonniers si tu ne les aides pas.  
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 

Péripéties 
 
 
 
 

Trouver des solutions 
- Chaque péripétie est un membre de ta famille que tu sauves. 
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Péripéties 
(suite) 

Trouver des solutions 
- Chaque péripétie est un membre de ta famille que tu sauves.     

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Dénouement Résoudre le problème initial 
- Maintenant que tous les membres de ta famille sont avec toi, 
arrives-tu à les sortir de l’endroit maléfique ? Si oui, comment ? Si non, 
pourquoi ?  

 
 
 
 
 
 
 

Situation finale Raconter la fin de l’histoire  
- Que font ta famille et toi une fois sortis (ou pas) de l’endroit 
maléfique ? 
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